
 
 

 
 

CCOORRSSOO  DDII  FFOORRMMAAZZIIOONNEE  PPEERR  

AADDDDEETTTTII  AALLLLAA  PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  IINNCCEENNDDII    
EE  GGEESSTTIIOONNEE  DDEELLLLEE  EEMMEERRGGEENNZZEE  

 
(Aziende a medio rischio) 

 

  
 

Destinatari: addetti alla squadra antincendi nei luoghi di lavoro. 
 

Premessa: l’impostazione e i contenuti della formazione sono conformi a quanto indicato dal D.M. 
del 10/03/1998. 
 
Descrizione Generale: il corso della durata di 8 ore costituisce il modulo formativo necessario per 
svolgere le funzioni di addetto alla squadra antincendio per le misure preventive e di intervento in 
caso di incendio e gestione delle emergenze, in attesa dell’arrivo del personale dei Vigili del 
Fuoco. Le lezioni teorico-pratiche saranno svolte da professionisti esperti in materie di prevenzione 
e protezione dai rischi di incendio o da personale del dipartimento dei Vigili del Fuoco.  

  

  

PROGRAMMA 

 
 L’incendio e la prevenzione incendi 

- Principi sulla combustione e l’incendio 
- Le sostanze estinguenti  
- Triangolo della combustione 
- Le principali cause della combustione 
- Rischi alle persone in caso di incendio 
- Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 

 
 La protezione antincendio e le procedure da attuare in caso di incendio 

- Le principali misure di protezione contro gli incendi 
- Vie di esodo 
- Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme 
- Procedure per l’evacuazione  
- Rapporti con i Vigili del Fuoco 
- Attrezzature ed impianti di estinzione  
- Sistemi di allarme 
- Segnaletica di sicurezza 
- Illuminazione di emergenza  

 



 
 

 
 

 Esercitazioni pratiche 
- Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi  
- Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale 
- Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti 

 
 

  
MMeettooddoollooggiiaa::  llaa  mmeettooddoollooggiiaa  ddii  iinnsseeggnnaammeennttoo  aaddoottttaattaa  èè  qquueellllaa  ppeerr  ll’’aapppprreennddiimmeennttoo  ddeeggllii  aadduullttii  

cchhee  pprriivviilleeggiiaa  llaa  ddiissccuussssiioonnee  ddeeii  ccaassii,,  iill  llaavvoorroo  ddii  ggrruuppppoo,,  llee  ssiimmuullaazziioonnii  ee  llee  eesseerrcciittaazziioonnii  pprraattiicchhee  

bbaassaattee  ssuull  pprroobblleemm  ssoollvviinngg..  

  

DDuurraattaa::  88  oorree    

  

CCaalleennddaarriioo  ddeellllee  lleezziioonnii  ee  sseeddee  ddii  ssvvoollggiimmeennttoo::    

mmeerrccoolleeddìì  2211//0033//22001122  

--  ddaallllee  oorree  0099..0000  aallllee  oorree  1133..0000  cc//oo  CCEEDD  SSeerrvviizzii  SS..rr..ll..  --  vviiaa  UUnnggaarreettttii  nn..  8844  --  MMaacceerraattaa  

--  ddaallllee  oorree  1144..0000  aallllee  oorree  1188..0000  cc//oo  ccaammppoo  ssccuuoollaa  ddeell  ggrruuppppoo  TTiieemmmmee  SSeeccuurr  GGrroouupp  --  lloocc..  

MMoolliinnoo,,  PPoolllleennzzaa  

  

MMaatteerriiaallee  ddiiddaattttiiccoo::  ccdd--rroomm  ccoonntteenneennttee  ddooccuummeennttaazziioonnee  ddeell  ccoorrssoo..  

  

QQuuoottaa  ddii  ppaarrtteecciippaazziioonnee::  **  €€  223300,,0000  ++  IIvvaa  

  

PPaarrtteecciippaannttii::  mmaaxx  3300  

  

AAtttteessttaattoo  ddii  ppaarrtteecciippaazziioonnee::  aaii  ppaarrtteecciippaannttii  cchhee  ffrreeqquueenntteerraannnnoo  rreeggoollaarrmmeennttee  llee  lleezziioonnii  vveerrrràà  

rriillaasscciiaattoo  ll’’aatttteessttaattoo  ddii  ppaarrtteecciippaazziioonnee  vvaalliiddoo  ppeerr  lloo  ssvvoollggiimmeennttoo  ddeellllee  ffuunnzziioonnii  ddii  aaddddeettttoo  aallllaa  

ssqquuaaddrraa  aannttiinncceennddiioo  ee  ggeessttiioonnee  ddeellllee  eemmeerrggeennzzee..  

  

  

  
**  URRiidduuzziioonnii  ddeellllaa  qquuoottaa  ddii  ppaarrtteecciippaazziioonnee::U  ppeerr  ppaarrtteecciippaazziioonnii  mmuullttiippllee  pprroovveenniieennttii  ddaallllaa  sstteessssaa  aazziieennddaa  oo  iissccrriizziioonnee  aa  ppiiùù  ccoorrssii    

vveerrrraannnnoo  vvaalluuttaattee  ppaarrttiiccoollaarrii  ffoorrmmee  ddii  ssccoonnttoo  iinn  ffuunnzziioonnee  ddeell  nnuummeerroo  ddeeii  ppaarrtteecciippaannttii..    

  

  

PPeerr  mmaaggggiioorrii  iinnffoorrmmaazziioonnii::  nn°°  vveerrddee    
 

  


