
 
 

 
 

CCOORRSSOO  DDII  FFOORRMMAAZZIIOONNEE  OOBBBBLLIIGGAATTOORRIIOO  PPEERR  

RREESSPPOONNSSAABBIILLII  EE  AADDDDEETTTTII  DDEELL  SSEERRVVIIZZIIOO    
DDII  PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  EE  PPRROOTTEEZZIIOONNEE  

 

MMOODDUULLOO  AA  ((nnuuoovvee  nnoommiinnee))  
 

  
  

 
DDeessttiinnaattaarrii::  RReessppoonnssaabbiillii  ee  AAddddeettttii  aall  SSeerrvviizziioo  ddii  pprreevveennzziioonnee  ee  pprrootteezziioonnee  ddii  ttuuttttii  ii  mmaaccrroosseettttoorrii  
AATTEECCOO  ddii  nnuuoovvaa  nnoommiinnaa  ccoonn  nneessssuunnaa  ffoorrmmaazziioonnee  pprreeggrreessssaa  rriigguuaarrddaannttii  ii  ccoonntteennuuttii  pprreevviissttii  ddaall  
DD..MM..  ddeell  1166//0011//9977  ee  ddaattoorrii  ddii  llaavvoorroo  cchhee  aassssuummoonnoo  iill  rruuoolloo  ddii  RRSSPPPP..  
  
PPrreemmeessssaa::  ll’’iimmppoossttaazziioonnee  ee  ii  ccoonntteennuuttii  ddeellllaa  ffoorrmmaazziioonnee  ssoonnoo  ccoonnffoorrmmii  aa  qquuaannttoo  iinnddiiccaattoo  nneellllee  
lliinneeee  gguuiiddaa  ppeerr  llaa  pprriimmaa  aattttuuaazziioonnee  ddeellll’’aaccccoorrddoo  ssaanncciittoo  iinn  sseeddee  ddii  ccoonnffeerreennzzaa  SSttaattoo--RReeggiioonnii  ee  
pprroovviinnccee  aauuttoonnoommee  aattttoo  nn..  22440077  ppuubbbblliiccaattoo  ssuullllaa  GG..UU..  nn..  3377  ddeell  1144//0022//22000066  ccoommee  iinnddiiccaattoo  nneellll’’aarrtt..  
3322  ddeell  DD..llggss..  8811//0088..  
  
DDeessccrriizziioonnee  GGeenneerraallee::    
iill  ccoorrssoo  ddeellllaa  dduurraattaa  ddii  2288  oorree  ccoossttiittuuiissccee  iill  mmoodduulloo  ddii  bbaassee  ppeerr  lloo  ssvvoollggiimmeennttoo  ddeellllaa  ffuunnzziioonnee  RRSSPPPP  
ee  AASSPPPP..  
GGllii  oobbbbiieettttiivvii  ddeell  mmoodduulloo  ssoonnoo::  

••  AAccqquuiissiirree  eelleemmeennttii  ddii  ccoonnoosscceennzzaa  rreellaattiivvii  aallllaa  nnoorrmmaattiivvaa  ggeenneerraallee  ee  ssppeecciiffiiccaa  iinn  tteemmaa  ddii  
iiggiieennee  ee  ssiiccuurreezzzzaa  ddeell  llaavvoorroo,,  ssuuii  ccrriitteerrii  ee  ssttrruummeennttii  ppeerr  llaa  rriicceerrccaa  ddeellllee  lleeggggii  ee  nnoorrmmee  
tteeccnniicchhee  rriiffeerriittee  aaii  pprroobblleemmii  ssppeecciiffiiccii..  

••  AAccqquuiissiirree  eelleemmeennttii  ddii  ccoonnoosscceennzzaa  rreellaattiivvii  aaii  vvaarrii  ssooggggeettttii  ddeell  ssiisstteemmaa  ddii  pprreevveennzziioonnee  
aazziieennddaallee,,  aaii  lloorroo  ccoommppiittii,,  aallllee  lloorroo  rreessppoonnssaabbiilliittàà  ee  aallllee  ffuunnzziioonnii  ssvvoollttee  ddaaii  vvaarrii  EEnnttii  pprreeppoossttii  
aallllaa  ttuutteellaa  ddeellllaa  ssaalluuttee  ddeeii  llaavvoorraattoorrii..  

••  AAccqquuiissiirree  eelleemmeennttii  ddii  ccoonnoosscceennzzaa  iinn  ppaarrttiiccoollaarr  mmooddoo  ppeerr  ggllii  aassppeettttii  nnoorrmmaattiivvii,,  rreellaattiivvii  aaii  
rriisscchhii  ee  aaii  ddaannnnii  ddaa  llaavvoorroo,,  aallllee  mmiissuurree  ddii  pprreevveennzziioonnee  ppeerr  eelliimmiinnaarrllii  oo  rriidduurrllii,,  aaii  ccrriitteerrii  
mmeettooddoollooggiiccii  ppeerr  llaa  vvaalluuttaazziioonnee  ddeeii  rriisscchhii,,  aallllaa  ggeessttiioonnee  ddeellllee  eemmeerrggeennzzee..  

••  AAccqquuiissiirree  eelleemmeennttii  ddii  ccoonnoosscceennzzaa  rreellaattiivvii  aallllee  mmooddaalliittàà  ccoonn  ccuuii  oorrggaanniizzzzaarree  ee  ggeessttiirree  uunn  
ssiisstteemmaa  ddii  PPrreevveennzziioonnee  aazziieennddaallee..  

AAll  tteerrmmiinnee  ddeellllaa  ffrreeqquueennzzaa  ddeell  mmoodduulloo  ssii  pprroocceeddeerràà  aallllaa  vveerriiffiiccaa  ddii  aapppprreennddiimmeennttoo  ppeerr  llaa  
vvaalluuttaazziioonnee  ddeellll’’iiddoonneeiittàà  aall  pprroosseegguuiimmeennttoo  ddeeii  ccoorrssii..    
LLaa  ffrreeqquueennzzaa  aall  mmoodduulloo  AA  ccoossttiittuuiissccee  ccrreeddiittoo  ffoorrmmaattiivvoo  ppeerrmmaanneennttee  vvaalleevvoollee  ppeerr  qquuaallssiiaassii  
MMaaccrroosseettttoorree..  
  
LLaa  ffrreeqquueennzzaa  aall  mmoodduulloo  bbaassee  ddii  2288  oorree  ppeerr  AASSPPPP  ee  RRSSPPPP  ((mmoodduulloo  AA))  èè  vvaalliiddoo  qquuaallee  oobbbblliiggoo  
ffoorrmmaattiivvoo  ppeerr  ii  ddaattoorrii  ddii  llaavvoorroo  cchhee  ssii  aauuttoonnoommiinnaannoo  RReessppoonnssaabbiillii  ddeell  SSeerrvviizziioo  ddii  
PPrreevveennzziioonnee  ee  PPrrootteezziioonnee.. 



 
 

PROGRAMMA 
 
 

Modulo A.1  4 ore 
 
L’approccio alla prevenzione attraverso il D.L.gs. 626/94 per un percorso di miglioramento 
della sicurezza e della salute dei lavoratori. 
La filosofia del D.L.gs. 626/94 e successivi in riferimento alla organizzazione di un Sistema di 
Prevenzione aziendale, alle procedure di lavoro, al rapporto uomo-macchina e uomo ambiente-
sostanze pericolose, alle misure generali di tutela della salute dei lavoratori e alla valutazione dei 
rischi.  
 
Il sistema legislativo: esame delle normative di riferimento 

- La gerarchia delle fonti giuridiche  
- Le Direttive Europee  
- La Costituzione, Codice Civile e Codice Penale  
- L’evoluzione della normativa sulla sicurezza e igiene del lavoro  
- Statuto dei Lavoratori e normativa sulla assicurazione obbligatoria contro gli infortuni e 

malattie professionali  
- Il D.Lgs. 626/94 e successivi: l’organizzazione della prevenzione in azienda, i rischi 

considerati e le misure preventive esaminati in modo associato alla normativa vigente 
collegata  

- La legislazione relativa a particolari categorie di lavoro: lavoro minorile, lavoratrici madri, 
lavori atipici, etc.  

- Le norme tecniche UNI, CEI e loro validità 
 
 
Modulo A.2  4 ore 
 
I soggetti del Sistema di Prevenzione Aziendale secondo il D.Lgs. 626/94 e successivi: i 
compiti, gli obblighi, le responsabilità civili e penali 

- Il Datore di Lavoro, i Dirigenti e i Preposti  
- Il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP), gli Addetti del SPP  
- Il Medico Competente (MC)  
- Il Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) e il Rappresentante dei Lavoratori 

per la Sicurezza Territoriale (RLST)  
- Gli Addetti alla prevenzione incendi, evacuazione dei lavoratori e pronto soccorso  
- I Lavoratori  
- I Progettisti, i Fabbricanti, i Fornitori e gli Installatori  
- I Lavoratori autonomi 

 
Il Sistema Pubblico della prevenzione 

- Vigilanza e controllo  
- Il sistema delle prescrizioni e delle sanzioni  
- Le omologazioni, le verifiche periodiche  
- Informazione, assistenza e consulenza  
- Organismi paritetici e accordi di categoria 
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Modulo A.3  4 ore 
 
Criteri e strumenti per la individuazione dei rischi 

- Concetti di pericolo, rischio, danno, prevenzione  
- Principio di precauzione, attenzione al genere, clima delle relazioni aziendali, rischio di 

molestie e mobbing  
- Analisi degli infortuni: cause, modalità di accadimento, indicatori, analisi statistica e 

andamento nel tempo, registro infortuni  
- Le fonti statistiche: strumenti e materiale informativo disponibile  
- Informazioni sui criteri, metodi e strumenti per la valutazione dei rischi (Linee guida 

regionali, linee guida CEE, modelli basati su check list, la Norma UNI EN 1050/98, ecc..) 
 

Documento di valutazione dei rischi 
- Contenuti e specificità: metodologia della valutazione e criteri utilizzati  
- Individuazione e quantificazione dei rischi, misure di prevenzione adottate e da adottare  
- Priorità e tempistica degli interventi di miglioramento  
- Definizione di un sistema per il controllo della efficienza e della efficacia nel tempo delle 

misure attuate 
 
 
Modulo A.4  4 ore 
 
La classificazione dei rischi in relazione alla normativa 

- Rischio da ambienti di lavoro  
- Rischi elettrico  
- Rischio meccanico, Macchine, Attrezzature  
- Rischi movimentazione merci (apparecchi di sollevamento, mezzi di trasporto) 
- Rischio cadute dall’alto  
- Le verifiche periodiche obbligatorie di apparecchi e impianti 

 
Rischio incendio ed esplosione 

- Il quadro legislativo antincendio e C.P.I.  
- Gestione delle emergenze elementari 
 

 
Modulo A.5  4 ore 
 
La valutazione di alcuni rischi specifici in relazione alla relativa normativa di salute e 
sicurezza (I) 
 

- Principali malattie professionali  
- Rischio cancerogeni e mutageni  
- Rischio chimico  
- Rischio biologico  
- Tenuta dei registri di esposizione dei lavoratori alle diverse tipologie di rischio che li 

richiedono 
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Modulo A.6  4 ore 
 
La valutazione di alcuni rischi specifici in relazione alla relativa normativa di igiene del 
lavoro (II) 

- Rischio rumore  
- Rischio vibrazioni  
- Rischio videoterminali  
- Rischio movimentazione manuale dei carichi  
- Rischio da radiazioni ionizzanti e non ionizzanti  
- Rischio da campi elettromagnetici  
- Il microclima  
- L’illuminazione 

 
 
Modulo A.7  4 ore 
 
Le ricadute applicative e organizzative della valutazione del rischio 

- Il piano delle misure di prevenzione  
- Il piano e la gestione del pronto soccorso  
- La sorveglianza sanitaria (definizione della necessità della sorveglianza sanitaria, specifiche 

tutele per le lavoratrici madri, minori, invalidi, visite mediche e giudizi di idoneità, ricorsi) 
- I Dispositivi di Prevenzione Individuali (DPI): criteri di scelta e di utilizzo  
- La gestione degli appalti  
- La informazione, la formazione e l’addestramento dei lavoratori (nuovi assunti, RSPP, RLS, 

RLST; addetti alle emergenze, aggiornamento periodico) 

 
 
MMeettooddoollooggiiaa::  llaa  mmeettooddoollooggiiaa  ddii  iinnsseeggnnaammeennttoo  aaddoottttaattaa  èè  qquueellllaa  ppeerr  ll’’aapppprreennddiimmeennttoo  ddeeggllii  aadduullttii  
cchhee  pprriivviilleeggiiaa  llaa  ddiissccuussssiioonnee  ddeeii  ccaassii,,  iill  llaavvoorroo  ddii  ggrruuppppoo,,  llee  ssiimmuullaazziioonnii  ee  llee  eesseerrcciittaazziioonnii  pprraattiicchhee  
bbaassaattee  ssuull  pprroobblleemm  ssoollvviinngg  
  
VVeerriiffiiccaa  ddeellll’’aapppprreennddiimmeennttoo::  llaa  vveerriiffiiccaa  ddeellll’’aapppprreennddiimmeennttoo  vveerrrràà  eeffffeettttuuaattaa  aall  tteerrmmiinnee  ddeell  mmoodduulloo  
ccoonn  qquueessttiioonnaarriioo  aa  ddoommaannddee  ccoonn  rriissppoossttaa  aa  sscceellttaa  mmuullttiippllaa  
  
DDuurraattaa::  2288  oorree  ++  tteesstt  ddii    vveerriiffiiccaa  ddeellll’’aapppprreennddiimmeennttoo  
  
CCaalleennddaarriioo  ddeellllee  lleezziioonnii::    
--  vveenneerrddìì  2244//0099//22001100  ddaallllee  oorree  0099..0000  aallllee  oorree  1133..0000  ee  ddaallllee  oorree  1133..4455  aallllee  oorree  1177..4455  
--  vveenneerrddìì  0011//1100//22001100  ddaallllee  oorree  0099..0000  aallllee  oorree  1133..0000  ee  ddaallllee  oorree  1133..4455  aallllee  oorree  1177..4455  
--  vveenneerrddìì  0088//1100//22001100  ddaallllee  oorree  0099..0000  aallllee  oorree  1133..0000  ee  ddaallllee  oorree  1133..4455  aallllee  oorree  1177..4455  
--  vveenneerrddìì  1155//1100//22001100  ddaallllee  oorree  0099..0000  aallllee  oorree  1133..0000  ++  tteesstt  ddii  vveerriiffiiccaa  ddeellll’’aapppprreennddiimmeennttoo  

  
SSeeddee  ddii  ssvvoollggiimmeennttoo::  CCEEDD  SSeerrvviizzii  SS..rr..ll..  --  VViiaa  UUnnggaarreettttii,,  8844  --  MMaacceerraattaa  ((MMCC))  --  tteell..  00773333  3333884444  
  
MMaatteerriiaallee  ddiiddaattttiiccoo::  ccdd--rroomm  ccoonntteenneennttee  ddooccuummeennttaazziioonnee  ddeell  ccoorrssoo..    
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QQuuoottaa  ddii  ppaarrtteecciippaazziioonnee::  **  €€  336600,,0000  ++  IIVVAA    
  
PPaarrtteecciippaannttii::  mmaaxx..  3300  
  
AAtttteessttaattoo  ddii  ffrreeqquueennzzaa::  aaii  ppaarrtteecciippaannttii  cchhee  ootttteerrrraannnnoo  uunn  eessiittoo  ppoossiittiivvoo  ddeellllaa  vveerriiffiiccaa  ddii  
aacccceerrttaammeennttoo  ddeellllee  ccoonnoosscceennzzee  aaccqquuiissiittee  aa  ffiinnee  ccoorrssoo  ((ccoonn  ffrreeqquueennzzaa  nnoonn  iinnffeerriioorree  aall  9900%%  ddeellllee  
oorree  pprrooggrraammmmaattee))  vveerrrràà  rriillaasscciiaattoo  uunn  aatttteessttaattoo  vvaalliiddoo  ppeerr  lloo  ssvvoollggiimmeennttoo  ddeellllee  ffuunnzziioonnii  ddii  
AASSPPPP//RRSSPPPP  
IIll  ccoorrssoo  èè  pprrooppeeddeeuuttiiccoo  ppeerr  llaa  ffrreeqquueennzzaa  aaii  mmoodduullii  ddii  ssppeecciiaalliizzzzaazziioonnee  ((CC,,  BB))  eedd  èè  vvaalliiddoo  aa  ttuuttttii  ggllii  
eeffffeettttii  ddii  lleeggggee  ssuu  ttuuttttoo  iill  tteerrrriittoorriioo  nnaazziioonnaallee  
  
  
  
**  RRiidduuzziioonnii  ddeellllaa  qquuoottaa  ddii  ppaarrtteecciippaazziioonnee::  ppeerr  ppaarrtteecciippaazziioonnii  mmuullttiippllee  pprroovveenniieennttii  ddaallllaa  sstteessssaa  aazziieennddaa  oo  iissccrriizziioonnee  aa  ppiiùù  ccoorrssii    

vveerrrraannnnoo  vvaalluuttaattee  ppaarrttiiccoollaarrii  ffoorrmmee  ddii  ssccoonnttoo  iinn  ffuunnzziioonnee  ddeell  nnuummeerroo  ddeeii  ppaarrtteecciippaannttii..    
  

  
PPeerr  mmaaggggiioorrii  iinnffoorrmmaazziioonnii::    nn°°  vveerrddee    
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