
ERGONOMIA, BENESSERE DI OGNI GIORNO



Convegno  Nazionale  di studio
In coincidenza con il mese  europeo  (ottobre 2009)  dedicato all’ergonomia, si è inteso 
organizzare un evento per diffondere la conoscenza  e l’impiego   dell’ergonomia  anche 
in Italia.
Da quando l’uomo ha potuto includere il lavoro tra gli elementi costitutivi del suo esse-
re, si è applicato affinché le sue creazioni fossero a servizio del lavoratore stesso.
Da qui la volontà di pensare macchine non solo funzionali dal punto di vista produt-
tivo, ma anche utili all’efficienza dell’uomo: un’efficienza misurata essenzialmente dal 
benessere del lavoratore.
L’ergonomia osserva l’uomo nel suo ambiente di lavoro, mentre si rapporta con le mac-
chine che lo aiutano nella produzione, mentre si confronta con gli altri lavoratori: quindi 
studia modelli che ne garantiscano la sicurezza, che ne tutelino la salute, che gli offrano 
ben-essere.  
Le conquiste di diverse discipline convergono perché il lavoro ed il lavoratore siano 
sempre più l’uno a servizio  dell’altro: perché la persona, in qualunque ambiente, sia 
sempre considerata nella sua interezza.

Dott. Federico Terenzi                                                                                      Prof. Giordano Pierlorenzi
(Presidente SIE Marche)                                                                     (Direttore Poliarte di Ancona)



PROGRAMMA

16.00  Saluti
Maria Pia Cancellieri
(Medico del lavoro, Past president SIE Marche)

Gianluca Ceccarelli
(Primario medico RFI Compartimento Ferroviario Marche-Umbria)

Angela Ruschioni 
(Medico del lavoro, dirigente ASUR n. 7 di Ancona)

Sergio Roccheggiani
(Presidente Ordine degli architetti di Ancona)

Raffaele Travaglini

(Segretario  FF., AIAS  Sez.Marche)

16.40 Introduzione

17.00 “ Il benessere diffuso”
Enzo Spaltro

(Medico e psicologo del lavoro, presidente Università delle Persone di Bologna)

17.40 “Il design e l’ergonomia for all” 
Luigi Bandini Buti

(Architetto,  direttivo ‘Ist. Design for all Italia’, e docente Politecnico di Milano)

18.00 “Perché l’ergonomo”
Paola Cenni
(Psicologa, ergonomo certificato europeo, consigliere SIE, docente Università di 

Bologna)

18.30  “La certificazione ergonomica in
Italia”
Francesco Marcolin 
(Presidente ERGOCERT e docente Università di Udine)

18.45 “L’antropometria e la prossemica” 
Melchiorre Masali
(Antropologo, docente Università di Torino)

19.00 “Dalla psicologia del lavoro all’ergo-
nomia cognitiva ed al design sostenibile”
Giordano Pierlorenzi

(Psicologo, ergonomo certificato europeo, direttore Poliarte di Ancona)

19.30 “ La salute, la sicurezza ed il 
benessere nel D. Lgs. 81/2008”
Federico Terenzi 
(Consulente e presidente SIE Marche)
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