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Torino – Italia 
Luglio 2021 

 Antonella Lezzi 

Healt and Safety Manager 

Contatti  
RIEPOLOGO PERSONALE 

Strada del Cascinotto, 5 
1016 Torino, Italy 
M: 347 4150978 
E:antonella.lezzi@gmail.com 
P.iva 09761530014 

 Sono in grado di supportare l’azienda in modo tale che coloro che 
operano lo facciano in maniera sana e sicura.  
Sono laureata in Ingegneria Gestionale con Master in Ingegneria 
della Sicurezza ed Analisi dei rischi, ed ho maturato un’esperienza 
quindicennale, operativa, in differenti settori quali: industriale, 
metalmeccanico, terzo settore, alimentare, servizi, pubblica 
amministrazione. 
Come professionista sono pronta ad analizzare lo status quo ed a 
migliorare gli standard esistenti. 
 

SETTORI DI COMPETENZA  
ESPERIENZA DI LAVORO 

  Safety Manager and trainer da maggio 2006 –ad oggi 
Audit di conformità 
D.Lgs81/08; 

Gestione della sicurezza; 

Documentazione 
obbligatoria; 

Formazione. 

 

 

 Compiti 

 Assicurare che i processi di salute e Sicurezza siano stabiliti e 
messi in atto 

 Assistere lo sviluppo dei piani di gestione della salute e della 
sicurezza 

 Identificare i rischi e poi far adottare le azioni appropriate per 
minimizzarli, mitigarli o eliminarli. 

 Revisionare e supervisionare le procedure di sicurezza 
 Implementare la documentazione obbligatoria. 
 Organizzare ed erogare i corsi di formazione in tema di salute e 

sicurezza per dirigenti, preposti, lavoratori e corsi in ambiti 
specifici di miglioramento. 

 Fornire consulenza in materia di sicurezza ai dirigenti. 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
   Conoscenza della gestione della Sicurezza per differenti tipologie 

industriali 
 Conoscenza dell’applicazione degli strumenti e delle tecniche di 

gestione del rischio; 
 Capacità di lavorare sia come parte di un team che 

individualmente; 
 Formatore per lavoratori preposti e dirigenti sui temi generali e 

specifici relativi alla sicurezza; 
  

TITOLI ACCADEMICI 
  

Politecnico di Torino 

Health and Safety Manager (RSPP art. 8 bis 626/94) -02/2007  

Dipartimento del Ministero degli Interni 

Professionista antincendio (art. 5 DM 25/05/1985)  – 05/2005  

KHC – Know How Certification  

Safety auditor of Occupational Health and Safety Management 

Systems –OHSAS 18001:2007 – 07/2009 

Politecnico di Torino 

Diploma di master: Ingegneria della Sicurezza ed analisi dei rischi 
10/2004 – 11/2005 

Politecnico di Torino 

Laurea in Ingegneria Gestionale -02/1997 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Titolare della società Sicurezza e Innovazione industriale srl 

Azienda costituita nel febbraio 2020, si occupa di progettazione meccanica, di installazione 
macchine e sicurezza nei luoghi di lavoro. 

Abilitazione all’esercizio della professione di ingegnere. 

Iscrizione all’albo professionale dell’ordine degli ingegneri della provincia di Torino,  
nr. 10498t. 

Abilitazione progetti antincendio  

ai sensi del d.m. 25/03/85 e della legge 818/84. Direzione Regionale Vigili del Fuoco per il 
Piemonte. Iscrizione nelle liste dei professionisti abilitati ad operare nel campo della 
prevenzione incendi con codice to10498i01684 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Torino 

Vicecoordinatrice della commissione “Sicurezza industriale” 
Da ottobre 2013 ad oggi 

Corsi di formazione erogati 

Erogati nel corso del 2021 corsi di formazione lavoratori/preposti/dirigenti/addetti antincendio 
per un totale di 136 ore; nel corso del 2020 totale 162 ore; nel corso del 2019 totale 153 ore. 

Aggiornamento professionale 

Per incarichi RSPP ex. Art.32 d.lgs81/08 s.m.i. –Accordo Stato Regioni 26 01 2006:  
101 crediti di cui 4 per seminari, per il quinquennio 05/2018 -05/2023 
92 crediti per il quinquennio 05/2013-05/2018. 
102 crediti per il quinquennio 05/2008-05/2013 

Aggiornamento formazione ex 818 art. 7 dm 05.08.11 
42 CF di cui 14 per seminari - quinquennio 9/2016 -8/2021 
45 CF di cui 12 per seminari - quinquennio 8/2011 – 8/2016 – 

Lingue:  
Madrelingua Italiano, Inglese Intermediate 

Competenze informatiche 

in tutti gli aspetti di Microsoft Windows and Office incluso Word, Excel and PowerPoint- 
buono 
 
Attività extra lavorativa 
Volontaria Croce Rossa Italiana- Comitato Torino 
Dirigente squadra di basket femminile U16 RebaBasket Torino 
 

 
 REFERENZE – Disponibili su richiesta 

 
 

 

Torino 28/07/2021  Antonella Lezzi  
 

Allegato: Dettaglio esperienza professionale 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Generale di Protezione di 
Dati personali Regolamento UE 2016/679. 
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Esperienza professionale 

Maggio 2006 – 
oggi 

 

Libero professionista – Consulenza salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 

Attività di consulenza ed organizzazione e gestione degli aspetti inerenti la salute e sicurezza dei lavoratori con 
all’occorrenza predisposizione della documentazione specifica quali: DVR, Piano emergenza, DVR MMC/MRAS/MAPO, 
DVR Chimico, Cancerogeno, DVR Incendio e procedure. 

Attività di compliance audit  

Attività di formazione: Lavoratori/Preposti/Dirigenti; RLS; addetti antincendio (basso/medio/elevato) 

Attività svolte con affidamento diretto di incarico o in collaborazione con società di consulenza, quali: 

Nier Ingegneria SPA – Bologna 
Settori: Pubblica amministrazione con incarico RSPP; Grande distribuzione attività di audit 

Fondazione Ordine Ingegneri della Provincia di Torino 
Settori formazione: Sicurezza nei luoghi di lavoro 

STUDIO BUONANNO SRL –Torino 
Settori: metalmeccanico; siderurgico; terzo settore; (Stamperia; Ilva; Gruppo Abele; Oasi di Cavoretto) 

ECOSAFE SRL –Torino 
Settori:  metalmeccanico 

CSTA- Centro Servizi Tecnico Ambientali–Orbassano (TO)  
 Settori: metalmeccanico; automotive; commerciale; servizi; alimentare; (Nestlè, Colussi, Fapam, Codere, ed 
altre) 

NICMA CONSULTING srl - Trofarello (TO) 
 Settori: metalmeccanico; automotive; commerciale; servizi; socio assistenziali (Punto service- gestione RSA, 
Omron europe, Eaton, Maina, Dytech, Nicma group, ed altri)  

FIAT SEPIN scpa- Torino  
Formazione generale e specifica lavoratori – rischio ALTO/MEDIO/BASSO per progetto formativo di tutte le 

società/plant del GRUPPO FCA Group  

SINTESI Spa – Roma  
 Settori: Pubblica amministrazione con incarico di RSPP; 
Presidio tecnico servizio prevenzione e protezione di Regione Piemonte con incarico ASPP 

STUDIO RISTA MURATORE – Alba 
Settori: vitivinicolo, terso settore. (cantine Ceretto, Cooperativa sociale Alice, Comunità Il Tavoledo, Alice 

mamma e bimbi) 

Aprile 1998 – 
ottobre2004 

Sofiter S.P.A  C.so Francia 135, Torino/  Watermark Italia  Via S.Giacomo,2 Beinasco (TO) 

Information technology  / Analista Progettista ambito Baan IV/ Business Consultant:  - software:  
StreamServe / - ERP “BaaN ; 

Aprile 1996 – 
marzo 1998 

Centro Ricerche Fiat – Orbassano (TO) 

Attività di sviluppo di modelli previsionali dei costi di produzione finalizzati alla messa a punto di 
metodologie per la valutazione e confronto di soluzioni innovative/alternative. Lo studio ha condotto 
all’analisi economica dello stampaggio di una cabina di un Tir Iveco ottenuta con stampaggio tradizionale e 
con idroformatura; 

 

Ulteriori informazioni 

Patente di guida ▪ A / B 
Conferenze 
Seminari 
 

Interventi in qualità di relatore, evento.  

 PREVINTour Treviso / Rivarolo (TO) Ordine Ingeneri della provincia di Torino- Organizzazione evento di 
piazza. Tema prevenzione incendi nelle attività domestiche -luglio 2019 - ottobre 2019. 

 PREVINTO18 – Torino - Ordine Ingeneri della provincia di Torino- Organizzazione ed interventi sul tema 
prevenzione incendi nelle attività domestiche -giungo 2018 

 Restructura 2018 Organizzato dall’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Torino  

“Safety audit” 

 Fiera Ambiente e Lavoro 2017-Modena: Organizzato dal CNI 
“Il servizio di prevenzione e protezione” 

 Restructura 2016 Organizzato dall’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Torino  

“Infortunio in itinere e maternità” 

 Restructura 2015 Organizzato dall’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Torino  

“LA CASA e’ SICURA 

 Forum Sicurezza 2015” Organizzato dall’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Torino. 
Buona prassi RSPP: come l’ordine professionale valorizza il lavoro dei propri iscritti; 
Rendere efficaci i piani di emergenza e i soccorsi. Il ruolo della prevenzione incendi; 

 


