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E’ diplomato in Naturopatia e laureato in Psicologia, con un Master in 
Alternative Healing e Ipnosi Ericksoniana e Costruttivista.  

Inizia il suo percorso nel 1993, entrando in contatto con maestri taoisti appartenenti a 
differenti tradizioni, dai quali apprende la medicina orientale, il potere di auto-guarigione 
del corpo e l’antica arte Bo-Shin dell’interpretazione dei segni del viso e del corpo in 
relazione alle predisposizioni fisiche e mentali. 

Ha sviluppato in questo periodo competenze approfondite, spaziando dall’alimentazione 
tradizionale cinese e taoista alla diagnosi del corpo e del viso, da elementi di chirologia a 
trattamenti dei meridiani della MTC, studiando a fondo la connessione tra Corpo, Mente 
ed Emozioni. 
 
In seguito ha ampliato le sue conoscenze in ipnosi ericksoniana e costruttivista,   sulla 
nutrizione vegetariana in età adulta e pediatrica, e sulle applicazioni dei test kinesiologici; 
inoltre ha intrapreso dei percorsi specifici sul riequilibrio dei chakra e specializzandosi sulla 
stimolazione dei meridiani nel rilascio di emozioni e fobie. 

E’ uno tra i massimi esperti di carisma, leadership e comunicazione in Italia, ha 
approfondito gli studi sulle microespressioni facciali presso il centro ricerche Facial Action 
Coding System e attraverso seminari avanzati con Erica Rosemberg allieva di Paul Ekman. 
Certificato F.A.C.S. dalla “Paul Ekman Group”. 
 
Grazie a questi studi e all’integrazione con la Morfopsicologia, la Fisiognomica e le più 
accreditate scuole di pensiero sulla lettura del viso e del corpo, Golia Pezzulla propone un 
sistema interpretativo del viso e del corpo unico nel suo genere, che ha numerose 
applicazioni, apportando preziosi elementi di riscontro alla medicina, alla psicologia, alla 
caratterologia e all’orientamento professionale. 
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