
 
 

Professional Public Speaking 

 

28 Marzo Ore 15:00 

 

Modulo 1: Fondamenti della Comunicazione  

 

Perché un corso di Public Speaking DEVE essere pratico  

  

1. Importanza della Comunicazione per i professionisti 

• Ruolo cruciale della comunicazione nelle relazioni professionali e nella realizzazione 

dei progetti.  

 

• Impatto della comunicazione sulla reputazione professionale e sull'efficacia del 

lavoro di squadra.  

 

2. Elementi della Comunicazione Efficace  

• Ascolto attivo e empatico.  

 

• Chiarezza e concisione nel parlare.  

 

• Utilizzo di linguaggio tecnico adatto all'audience.  

 

4 Aprile Ore 15:00 

 

Modulo 2: Leadership per i professionisti 

1. Ruolo del Leader  

• Differenza tra essere un manager e un leader.  

 

• Creazione di una visione e ispirazione del team.  

• Si, ma in pratica? 

 

2. Competenze di Leadership  

• Capacità di delegare e fidarsi del proprio team.  

 

• Gestione dei conflitti e delle situazioni complesse.  

• Come applicare la teoria nella realtà   

 

11 Aprile Ore 15:00 

 

Modulo 3: Parametri Vocali e Impatto sulla Comunicazione 1. Introduzione ai Parametri Vocali  

• Tono di voce, volume e velocità.  

 

• Articolazione e enfasi.  

 

• Esercitazioni pratiche  

 

2. Ruolo dei Parametri Vocali nella Comunicazione  



 
 

• Come il tono e il volume possono influenzare il modo in cui il messaggio viene  

ricevuto.  

 

• Utilizzo efficace della velocità e dell'enfasi per enfatizzare concetti chiave.  

 

• Esercitazioni pratiche  

3. Esercitazioni Pratiche  

• Esercizi per migliorare la pronuncia e l'articolazione.  

 

• Pratiche per regolare il tono e il volume per adattarsi all'ambiente e all'audience.  

 

 

18 Aprile -  Ore 15:00 

Modulo 4: Applicazioni Pratiche 

1. Comunicazione in Situazioni Professionali  

• Presentazioni efficaci.  

 

• Comunicazione durante riunioni e negoziazioni.  

 

2. Leadership nella Gestione dei Progetti  

• Comunicazione per la motivazione del team.  

 

• Gestione delle criticità e dei rischi attraverso la comunicazione chiara e diretta.  

 

02 Maggio -  Ore 15:00  

Parte pratica  

Approccio alla dizione e alla comunicazione Accenti tonici, fonici, lettura espressiva  

Parametri vocali, interpretazione, comunicazione vincente Comunicazione non verbale, l'uso del 

corpo e delle mani  

Vincere la timidezza 

Lo stress come leva positiva  

• Le consonanti calabresi  

 

• Il ritmo e la varietà sono le armi  

vincenti  

 

• Usare la voce  

 

• La dizione - regole ed esercizi  

• Uso del microfono (anche dello smartphone!) 

 

• Brani con cui esercitarsi  

 


